
 

 
 

Checkliste „Externe Arbeitszeitberatung“ 
 

 
Allgemeine Angaben 

Name der Beratungsfirma 
/ -gesellschaft 

 

Geschäftsführung / 
Leitung 

 

Adresse  

Telefon  

E-Mail  

Internetadresse  

Spezielle Angaben zur Arbeitszeitberatung 

  Inhaltliche    
  Beratungsschwerpunkte 

Welche zentralen 
Beratungsschwerpunkte werden als 
Dienstleistung angeboten? 

1. 

2. 

3. 

 

  Themenfelder Welche Themenfelder werden 
abgedeckt? 

 
Nacht- und Schichtarbeit / 
Schichtplangestaltung 

Dienstplangestaltung 

Flexible Arbeitszeiten 

Lebensarbeitszeit 

  Ausbildung der  
  beratenden Personen 

Über welche Basisqualifikation 
verfügt das Beratungs-
personal? 

Arbeitswissenschaftlicher Schwerpunkt 

Juristischer Schwerpunkt 

 
Wirtschaftwissenschaftlicher 
Schwerpunkt 

Ingenieurwissenschaftlicher 
Schwerpunkt 

Sonstiges 

  Publikationen     
  Wissenschaft 

Verfügt das Beratungspersonal 
über ausgewiesene Publikationen 
in der wissenschaftlichen 
Fachliteratur (nationale und 
internationale wissenschaftliche 
Zeitschriften mit Begutachtung)? 

Bereich des Arbeits- und 
Gesundheitsschutzes 

Bereich Personalwirtschaft oder 
ähnliches 

Nein 

  Publikationen  
  Praxis 

Verfügt das Beratungspersonal 
über ausgewiesene Publikationen 
in der praxeologischen 
Fachliteratur? 

Bereich des Arbeits- und 
Gesundheitsschutzes 

Bereich Personalwirtschaft oder 
ähnliches 

Nein 



 

 
 

  Referenzen Publikationen Gibt es eine Liste der 
Veröffentlichungen? 

Ja, unter folgender Internetadresse: 
 

 
Nein 

Forschungstätigkeit 
öffentliche Hand 

Wurden in der Vergangenheit 
Forschungsprojekte im Auftrag der 
öffentlichen Hand (z.B. für den Bund 
oder die Länder) im Bereich des 
Arbeits- und Gesundheitsschutzes 
durchgeführt? 

Ja 

Nein 

Sonstige 
Forschungstätigkeit 

Wurden in der Vergangenheit 
Forschungsprojekte im Auftrag von 
Unternehmen / Organisationen / 
Stiftungen im Bereich des Arbeits- 
und Gesundheitsschutzes 
durchgeführt? 

Ja 

Nein 

Erfahrungen in der 
Arbeitszeitberatung 

Seit wann wird die Dienstleistung 
Arbeitszeitberatung angeboten? 

seit Jahren 

Anwendungsfelder In welchen Anwendungsfeldern 
verfügt das Beratungspersonal 
über Beratungserfahrung? 

Industrie 

Dienstleistungsbereich 

Sonstige 

Welche Größe hatten die 
Unternehmen, die in der 
Vergangenheit beraten wurden? 

KMU 

Großunternehmen 

Referenzen Gibt es eine Referenzliste der 
Kundschaft? 

Ja, unter folgender Internetadresse: 

 
Ja, aber nicht öffentlich zugänglich 

Nein 

Beratungsklientel Welche betrieblichen Parteien 
wurden in der Vergangenheit 
vorwiegend beraten? 

Vorwiegend die Arbeitgeberseite 

Vorwiegend die Arbeitnehmerseite 

Beide Parteien gleichermaßen 

Einigungsstellenarbeit 
nach § 76 Abs. 1,2 BetrVG 

Waren die beratende Personen 
Mitglieder oder Sachverständige in 
Einigungsstellen zum Thema 
Arbeitszeit? 

Ja 

Nein 

Internationalität Verfügt das Beratungspersonal 
über internationale Erfahrungen 
zum Thema Arbeitszeit? 

Ja 

Nein 

Website Gibt es eine Website mit 
weiterführenden Informationen? 

Ja, unter folgender Internetadresse: 
 
 

Nein 

 


