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Grundidee des Internet-Portals

• Information über grundlegende Fragen der 
Arbeitszeitgestaltung

• Aufbereitet für Nutzer aus der Praxis

• Möglichst hoher Anteil an direkter Umsetzbarkeit

• Keine theoretischen Detaildiskussionen

• Bereitstellung eines Tools zur Risikobeurteilung 
des Faktors Arbeitszeit (Vortrag Ole Dittmar!)
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Startseite http://inqa.gawo-ev.de/cms/



Gesetzliche Regelungen



Juristische Fragen



Wissenschaftlicher Stand / Empfehlungen

• Zusammenfassung der 
arbeitswissenschaftlichen 
Erkenntnisse  

• Resultierende 
Empfehlungen



Wissenschaftlicher Stand / Empfehlungen



Datenbank Literatur



Arbeitszeiten online bewerten

• Arbeitszeit-TÜV (IGM)
• E-Shiftdesign (IFAA)
• ... 



Schichtprojekt Erfolgsfaktoren



Praxisbeispiele



Datenbank Standardschichtpläne



Broschüren / Weblinks



Software Bildung  Beratung 



Fazit

• Wichtige Informationen für die Praxis in gut 
nutzbarer Form 

• Kurze Zusammenstellung gesicherter 
arbeitswissenschaftlicher Erkenntnisse und den 
daraus ableitbaren Empfehlungen 

• Datenbank Standardschichtpläne, bewertet nach 
arbeitswissenschaftlichen Kriterien 

• Zugang zu praxeologischer und weiterführender 
Literatur



Internetportal: http://inqa.gawo-ev.de/cms/

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit

Weitere Informationen unter:
Carsten.schomann@gawo-ev.de
www.gawo-ev.de


